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Elevhalsans medicinska insats

Elevhalsans medicinska insats ar nara och till for alla elever.

Pa mottagningstid hjalper vi, skolskoterskor, till med enklare sjukvard. Vi ger rad om vart ni
bast vander er vid till exempel akuta sjukdomar, olycksfall eller psykisk ohalsa.

Skolskoterskan ar elevhalsans medicinska insats och samarbetar med skolans elevhalsa for
att eleven ska na kunskapsmalen.

Skolskdterskan vill hjalpa till att férsdka I6sa problem som kan hdnga samman med hur ditt
barn har det i skolan, till exempel oklar trétthet, magont, huvudvark eller franvaro.

Vi har tystnadsplikt och anmalningsplikt enligt lag.

Forskoleklass

En skolhalsovardsjournal upprattas som foljer eleven genom hela skoltiden. Vi kontrollerar
hdrseln samt synen pa alla elever.

Arskurs 1

Vi erbjuder ett halsobesoék tillsammans med er féraldrar. Ni, vardnadshavare, kommer
tilsammans med ert barn bli kallade med en tid. Det ingar da kontroll av vikt och langd. |
halsobesdket ingar det ocksa ett samtal om hur barnen mar, kost, motion och om hur de trivs
har i skolan.

Arskurs 2

Elever erbjuds en vaccination mot massling, passjuka och réda hund. Ni, vardnadshavare,
kommer fa ge ert samtycke till vaccinationen via BankID.

Arskurs 4

Elever erbjuds halsobestk da det ingar kontroll av langd, vikt, syn och rygg. | halsobesotket
ingar det ett samtal med barnen om hur de mar, vad de ater och hur de trivs allmant bade i
skolan och pa fritiden. Eleverna kommer innan besoket fa fylla i en halsoenkat i klassrummet
som vi kommer utga ifran pa samtalet efter inhamtat samtycke fran er, vardnadshavare, via
BankiID.

Arskurs 5

Alla elever erbjuds en vaccinering mot HPV (Humant papillomvirus). Ni, vardnadshavare,
kommer innan vaccinationen fa ge ert samtycke via BankID.



Arskurs 8

Erbjuds ett halsobesok dar det ingar tillvaxtkontroll av langd, vikt, rygg samt en
pubertetsbeddmning. | hdlsosamtalet med eleven pratar vi om kost, motion, sémn, skarmtid,
hygien aven samtal om alkohol, narkotika, tobak och samlevnad. Samtal sker aven kring hur
eleven har det i skolan. Eleverna kommer innan halsobesoket fa fylla i en halsoenkat i
klassrummet som vi utgar ifran pa samtalet. Eleven erbjuds en vaccination mot stelkramp,
difteri, kikhosta. Ni, vardnadshavare, kommer innan vaccinationen fa ge ert samtycke via
BankiID.

Vaccinationer sker enligt det nationella vaccinationsprogrammet efter samtycke med
Bank ID fran bada vardnadshavare

Du som féralder och vardnadshavare ar alltid valkommen att
hora av dig till oss om det finns fragor som ror ditt barns halsa
och skolgang.



Kontaktuppgifter till skolskoterskor
Marieborgsskolan och Gunnebo skola

emilia.goransson@vastervik.se

Abyzngskolan och Ostra Ringskolan

kickie.sahlen@vastervik.se

Skogshagaskolan och Gunnebo skola

ghelen.palomino-chocano@vastervik.se

Ludvigsborgsskolan och Ljungbergaskolan

linda.gabrielsson@vastervik.se

Ellen Keyskolan

mona.wiman@vastervik.se

Lidhemsskolan, Ringeltaubska skolan och Overumsskolan

sandra.akerstrom@vastervik.se

Fagelbéarets skola och Loftahammars skola

anna.ekstrom@vastervik.se

Breviksskolan och Naktergalens skola

malin.bobrowsky@vastervik.se

Ankarsrums skola arskurs F-6 och 7-9, Himalajaskolan och Blackstad skola

lisa.weidmert@vastervik.se
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