
Västerviks kommun, HS-verksamheten, Rehab/Hab  2021-04-09 
   

 

Placeringsschema till lyftsele: ________________________________________________ 
 
Utprovad till: ___________________________________________Datum_____________ 
 
 
 
 
 
 
Placering av lyftselens nedre kant.   Viktigt! 

 Brukaren mitt på selen. 
 Selens nedre kant i nivå med 

knävecken. OBS! ej under 
knävecken! 

 
 
 
 
 
 
 
Armarnas placering. 

 Armarna placeras ALLTID 
innanför selen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
Benstödens koppling. 

 Korsa ALDRIG bendelarna! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lyftselen lämnas kvar under brukaren i rullstol/stol.   
Lyftselen ska tas bort efter avslutad förflyttning till säng. 
 
Förskrivande arbetsterapeut: ________________________________ Tel:______________ 
Vid problem och/eller förändringar kontakta kommunens arbetsterapeut snarast! 
 
_______________________________________  __________________________________ 
Har fått information och ansvarar för att informera övrig berörd personal.  


