
Personligt 

ombud 

För människor som har psykiska 

funktionsnedsättningar i Västervik, Vimmerby 

och Hultsfreds kommuner. 



De personliga ombuden: 

• Arbetar på klientens uppdrag. 

• Arbetar under sekretess. 

• Insatsen är frivillig och kostnadsfri. 

• Tar inte över andra aktörers ansvar/arbetsuppgifter. 

• Ombuden kan kontaktas av personen själv, myndigheter 
eller anhöriga i samråd med den enskilde. 

Att få hjälp av ett personligt ombud är gratis. Vi är ingen 
myndighet. 

Har du psykiska funktionsnedsättningar? 

• Tycker du att det är svårt att hitta rätt i samhället? 

• Tycker du att det finns en djungel av svåra lagar och 
bestämmelser? 

• Vad är det som gäller och hur ska jag göra? 

Det finns någon som kan hjälpa till. Personliga ombud har en 
fristående ställning och är ingen myndighet. 

Ett personligt ombud kan hjälpa dig med att: 

• Ge råd och stöd. 

• Kartlägga dina behov av hjälp, stöd och service.

• Kontakter med olika myndigheter. 

• Verka för att du får den hjälp du behöver och har rätt till. 

Arbetet bygger på personlig kontakt och förtroende mellan 
dig och ditt personliga ombud. 



När vi nått målet avslutas kontakten, men givetvis finns 
möjligheten att åter igen få stöd och hjälp av personligt 
ombud när du behöver.  

Det är tryggt att gå med någon hela vägen… 
Var inte orolig! Vi kan hjälpas åt. 

Vill du veta mer om personligt ombud är du välkommen att 
höra av dig till oss. 



Kontakta oss 

Personligt ombud i Västervik, Vimmerby 
och Hultsfreds kommuner 

Joakim Wiklund 
070-226 17 29 
joakim.wiklund@vastervik.se

Andreas Boqvist 
072-526 77 77 
andreas.boqvist@vastervik.se

Johanna Wiberg 
070-227 20 36 
johanna.wiberg@vastervik.se
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