
Anhörigstöd





Den anhöriga kan vara en familjemedlem, en 
släkting eller en god vän. Du behöver inte bo 
med personen för att du ska räknas som 
anhörig. Som anhörig är du ett ovärderligt 
stöd för den som behöver hjälp, men ibland 
kan du behöva stöd för att orka hjälpa.  

Anhörigstödet erbjuder kostnadsfria samtal, 
hembesök, anhöriggrupper, tematräffar och 
föreläsningar.  

Är du anhörig och behöver stöd så hör gärna 
av dig. Du är välkommen att ringa för samtal 
eller boka besök.  

Vi har tystnadsplikt.



För mer information kontakta: 

Margareta Eriksdotter 

Telefon: 010-355 53 21

E-post: anhorigstod@vastervik.se

Du kan besöka oss på adressen: 
Socialkontoret

Hospitalsgatan 12

Västervik

Vill du skriva brev gör du det till adressen:

Västerviks kommun
Socialförvaltningen
Utredningsenheten för äldre och funktionsnedsatta
Box 22
593 21 Västervik

Mer information hittar du på vår hemsida:

www.vastervik.se/anhorigstod
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